
Intervenir efficacement face à une situation d’accident 
Adapter un comportement en cas d’accident 
Mettre en sécurité les acteurs de la situation d'accident en
réalisant une protection adapté
Examiner la personne victime d'un accident et de déterminer
le résultat à atteindre
Alerter ou faire alerter en communiquant les informations
nécessaires
Effectuer les gestes de secours correspondant au résultat à
atteindre
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M O Y E N S  P E D A G O G I Q U E S

M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S

3h30 
soit 3h30 en présentiel

Matériels pédagogiques pour les accidents simulés : 

Tapis de sol
Défibrillateur automatisé : Application QCPR LEANER
Matériel de simulation pratique et réaliste pour la
formation
Un mannequin : adulte - enfant - nourrisson 

Accessoires de mise en scène 

Attestation de formation

Memento 

M O Y E N S  T E C H N I Q U E S
Vidéoprojecteur 
Powerpoint 
Diaporama
Mémento

Interaction avec les stagiaires pour évoluer 
inter-réagir sur la formation

S A N C T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N

P R E - R E Q U I S

O B J E C T I F

Évaluation tout au long de la formation
Suivre l’intégralité de la formation 

Avoir un niveau suffisant de compréhension oral et écrit 
Participer pleinement à la formation
Être en état physique de suivre la formation dispensée

F O R M A T I O N  

F O R M A T I V E

É V A L U A T I O N  
Attestation de formation 

A l’issue de cette évaluation, une attestation de formation sera délivrée au
candidat qui a participé activement à l’ensemble de la formation et fait
l’objet d’une évaluation continue favorable de la part du formateur.

P R O G R A M M E  
Thème 1 : LE SECOURISTE
Présentation du programme

Thème 2 : EXAMINER LA VICTIME ET FAIRE ALERTER
Face à une situation d’accident du travail 
Faire alerter, ou alerter les secours 

Thème 3 : SECOURIR
Face à une situation d’accident du travail

Découverte des stagiaires sur leurs motivations et attentes
Données à fournir avant la formation 
Recommandations générales COVID-19
Quiz d'évaluation sur les connaissances acquises
Évaluation de la formation/ du formateur 
Charte de sécurité - Gestion des données personnelles 

https://fsim.fr/accueil/

